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Agosto 2026: El mes donde dejamos de
construir desde el ego para empezar a
construir desde la autenticidad.

Agosto no sera un mes para hacer mas. Sera un mes
para preguntarte por que haces lo que haces.

Con Saturno y Neptuno en Aries, los suenos ya no
bastan. El universo pide valentia para convertir las
Ideas en acciones, pero tambien te obliga a
preguntarte si esos suenos nacen de tu esencia o de
las expectativas de los demas.

COMPARTE m
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Quiron en Tauro sigue sanando la herida del
valor propio. Muchas personas descubriran que
han asociado su autoestima con el dinero, el éxito
o la productividad. La verdadera abundancia
comenzara cuando dejes de medir tu valor por lo
gue produces.

Urano y Marte en Geminis aceleran los
cambios. Habra noticias inesperadas, nuevas
conversaciones, ideas innovadoras y cambios
rapidos en la forma de comunicarnos, aprender y
hacer negocios. Lo importante sera mantener una
mente flexible.

Mientras tanto, el Sol junto a Jupiter en Leo
expande el deseo de liderar, crear y expresarnos.
Sin embargo, tambien puede amplificar el ego. La
pregunta sera: jquieres ser visto o quieres
generar un impacto real? e
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Venus acercandose a Libra nos recuerda que las
relaciones, las alianzas y la cooperacion seran una
fuente de crecimiento. No todo tendra que
hacerse en solitario. Aprender a colaborar sera
una ventaja.

Y el gran telon de fondo es el cambio nodal hacia
el eje Acuario—Leo.

Estamos dejando atras una etapa donde
buscabamos reconocimiento,o0 aprobacion
externa para entrar en un ciclo donde el
crecimiento llega a través de la comunidad, el
trabajo en equipo, la innovacion y una vision mas
colectiva.

@ El mensaje de los eclipses

El eclipse en Leo preguntara:

¢ Quién eres cuando nadie te aplaude?

El eclipse en Piscis preguntara:

. Eres capaz de confiar aunque todavia no puedas
ver el resultado? m
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Aries

Los eclipses llegan para preguntarte cuanto de tu
energia has invertido en demostrar que puedes
con todo.

Este mes descubriras que la verdadera fuerza no
esta en hacerlo solo, sino en permitirte ser
autentico. No tienes que competir por un lugar; ya
perteneces.

El eclipse en Leo te invita a expresar quien eres sin
buscar aplausos. El eclipse en Piscis te recuerda
gue no todo se conquista luchando; algunas
puertas se abren cuando confias.

Pregunta para agosto:

"¢ Qué cambiaria si dejara de demostrar mi

valor y simplemente empezara a vivirlo?"
Mantra: Mi autenticidad es suficiente.

Leo en casa 5 y piscis en casa 12. m
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Tauro

Durante agosto comprenderas que la estabilidad no
siempre significa permanecer donde estas. A veces,
crecer implica dejar atras lo conocido.

Los eclipses te invitan a revisar qué cargas has
sostenido por lealtad o costumbre.

Confia en que soltar también puede ser una forma de
construrr.

Pregunta para agosto:

"; Qué parte de mi vida sostengo por miedo al
cambio?”

Mantra: Confio en los nuevos comienzos.

Actividad del eclipse:

Ordena un espacio de tu casa y deshazte de
cinco objetos que ya no representen quiéen eres.
Luego llama o comparte tiempo con una
comunidad o un amigo que te inspire. m
Leo en casa 4 y piscis en casa 11.
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Geminis
Este mes sera una invitacion a escuchar mas y
reaccionar menos.

No necesitas tener todas las respuestas
inmediatamente. Los eclipses te ensenan que el
silencio tambien comunica.
Las oportunidades apareceran cuando dejes de
intentar convencer a todos y empieces a confiar en tu
propia voz.
Pregunta para agosto:
"; Qué verdad necesito decirme antes de explicarsela
al mundo?"

Mantra: Mi voz tiene valor.

Actividad del eclipse:

Escribe una carta describiendo la persona en la
que quieres convertirte profesionalmente. Leela
en voz alta. m
Leoencasa3y piscis encasa 10
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Cancer

Los eclipses te recuerdan que tu valor nunca ha
dependido de cuanto das a los demas.

Es tiempo de cuidar de ti con la misma dedicacion
con la que cuidas a quienes amas.

Este mes deja de buscar seguridad afuera y empieza
a construirla dentro de ti.

Pregunta para agosto:

"; Qué necesito darme antes de seguir entregandolo
a los demas?”

Mantra: Yo también merezco recibir.

Actividad del eclipse:

Haz una lista de todo aquello que valoras de ti
que no tiene precio. Luego aprende algo nuevo
que expanda tu vision del mundo.

Leoencasa2y piscis en casa 9 m
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leo

Este eclipse marca un antes y un despues.

No viniste a vivir para demostrar quién eres. Viniste a
recordar quien eres.

Todo aquello que dependa unicamente del
reconocimiento externo comenzara a transformarse.
Tu luz no necesita permiso para existir.

Pregunta para agosto:

";Quién soy cuando nadie me esta observando?"
Mantra: Brillo desde mi verdad.

Ejercicio mirate al espejo y escribe 3 miedos que

estas listo para cambiar.

Leoencasa1y piscis en casa 3
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Algunas amistades, equipos o proyectos pueden
llegar a su fin para abrir espacio a conexiones mas
auténticas. El eclipse en Piscis te recuerda que los
grandes cambios no ocurren de un dia para otro.
Nacen de las pequenas decisiones que repites cada
manana. No necesitas cambiar toda tu vida este mes.
Necesitas construir habitos que apoyen la persona en
la que te quieres convertir
Pregunta para agosto:
e ;Qué personas me inspiran a crecer?
e ;Qué habito, si lo mantuviera durante los
Proximos seis meses, transformaria mi vida?
Mantra: Elijo vinculos autenticos.
Actividad del eclipse:

Haz una limpieza de tus redes sociales, agenda y
habitos diarios. Conserva solo aquello que
realmente aporta a tu bienestar m
Leoencasa 11y piscis en casa6
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Virgo

Los eclipses de agosto te invitan a hacer una pausa
antes de seguir resolviendo la vida de todos.

Has aprendido a sostener, organizar y cuidar a
quienes te rodean. Pero este mes el universo te
pregunta:

cCuanto tiempo hace que no escuchas lo que tu
necesitas?

El eclipse en la Casa 12 trae el cierre de patrones
silenciosos: la autoexigencia, la culpa, el miedo a
descansar o la necesidad de tener todo bajo
control.

Al mismo tiempo, el eclipse en la Casa 7 transforma
la manera en que te relacionas. Descubriras que las
relaciones mas sanas no son aquellas donde haces
mas, sino aquellas donde puedes mostrarte tal
como eres. m
Leoencasa 12y piscis en casa 7
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Escorpio

Cada eclipse representa una transformacion, y tu
conoces ese lenguaje mejor que nadie.

Esta vez no se trata de perder, sino de renacer con
mayor autenticidad.

Suelta la necesidad de controlar el resultado.
Pregunta para agosto:

";Qué version de mi ya cumplio su proposito?"
Mantra: Confio en mi transformacion.
Actividad del eclipse:

Haz algo creativo sin pensar en el resultado:
pintar, cocinar, escribir o tomar fotografias.
Proposito: Recordar que el exito también nace del
disfrute
Leo en casa 10y piscis encasa 5 m



GUIA ECLIPSES 2026 @elevate_by_andrea

dagitario
El eclipse en la Casa 9 abre una nueva forma de ver
el mundo. Es tiempo de aprender, viajar, estudiar o
abrirte a experiencias que expandan tu conciencia.
Pero el eclipse en la Casa 4 te recuerda que ninguna
aventura tendra sentido si primero no construyes un
lugar donde puedas sentirte seguro.
Antes de buscar respuestas lejos, preguntate si ya
has escuchado las que viven dentro de ti.
No se trata solo de cambiar de ciudad, de trabajo o
de pais. Se trata de sentirte en casa contigo mismo.
"; Qué nuevo horizonte me esta llamando?"
Mantra: Me permito crecer. Actividad del eclipse:
Visita un lugar nuevo o lee un libro que desafie tus
creencias. Luego escribe que significa realmente
"sentirte en casa".
Proposito: Expandirte sin perder tus raices m
Leoencasa9y piscis en casa 4
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Capricornio

Este mes el exito tendra un significado diferente.
No se trata unicamente de alcanzar metas; tambiéen
se trata de disfrutar el camino.

Los eclipses te invitan a construir una vida que
tambien puedas habitar con tranquilidad.

Pregunta para agosto:

"¢ Estoy construyendo la vida que deseo vivir o
solo la que otros esperan de mi?"

Mantra: Mi paz tambien es un logro. Actividad del
eclipse: Escribe una lista de todo aquello que estas
dispuesto a soltar. Despues conversa con alguien
sobre un tema que hayas evitado durante mucho
tiempo.

Proposito: Transformarte a traves de la honestidad.

Leo en casa 8 y piscis en casa 3 m
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Acuario

Agosto te invita a dejar atras la necesidad de ser
comprendido por todos.
Tu diferencia no es un problema; es parte de tu
proposito.
Confia en tu vision incluso cuando otros aun no
puedan verla.
Pregunta para agosto:
": Qué parte de mi he escondido para sentirme
aceptado?”

Mantra: Honro mi autenticidad. @ Actividad del
eclipse:

Haz una lista de cinco cualidades que admiras de
ti antes de pedir la opinion de cualquier otra
persona.

Proposito: Fortalecer el amor propio.

Leo en casa 7 y piscis en casa 2 m
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Piscis

Durante mucho tiempo has cuidado de los demas,
has seguido el ritmo de las circunstancias o has
esperado el momento perfecto para empezar. Ahora
el universo te recuerda que tu vida cambia cuando tu
decides cambiar. El eclipse en la Casa 6 te invita a
revisar la forma en que administras tu energia.
Preguntate si tu rutina esta alimentando a la persona
que deseas ser o si simplemente estas
sobreviviendo.El eclipse en la Casa 1 Es una
oportunidad para dejar atras una identidad que ya no
refleja tu esencia y comenzar a mostrarte con mayor
autenticidad. Necesitas permitirte ser quien
realmente eres.Pregunta para agosto:

";Quién puedo llegar a ser si dejo de dudar de
mi?"  Mantra: Confio en el camino de mi alma.

Leo en casa 6 y piscis en casa 1 m
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Agosto nos invita a:
e Dejar de buscar validacion externa.
e Construir una autoestima basada en
nuestros valores, no en nuestros logros.
e Adaptarnos a los cambios con flexibilidad.
e Liderar desde la autenticidad y no desde
el ego.
e Abrirnos a nuevas alianzas y formas de
colaborar.
e Confiar mas en la intuicion y menos en la
necesidad de controlar cada paso.
La pregunta que marcara el mes:
¢ Estoy construyendo una vida para
impresionar a los demas o una vida que
realmente representa quién soy?

S| QUIERES MAS INFORMACION AGENDA UNA
SESION PERSONALIZADA

A~



